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स्िच्छन्दतािाद 

 

ई ा की पााँचिीिं शताब्दी  े पन्र िीिं शताब्दी तक प्रायः  मूचे यूरोपीय  ाह त्य में धमष का प्रभुत्ि विद्यमान र ा। 
नीतत – तनयमों का  शक्त ििंधन िा।  माज एििं  ाह त्य में प्रततभा, मौसलकता, स्िच्छन्द कल्पना इन  िके सलए 
स्िान  ी न ीिं िच पाया िा। इ  कालािथध को विद्िानों ने ‘अिंधकार युग’ तक की  िंज्ञा भी दी  ै। 

पिंर िीिं शताब्दी के िाद के काल को ‘पुनजाषगरण काल’ (1530 – 1750 ई.) के नाम  े अिंग्रेजी  ाह त्य में जाना 
जाता  ै। इ  पुनजाषगरण काल में ईश्िर के  ाि –  ाि मानि के प्रतत भी एक नया दृष्ष्टकोण उभरा। मानि के 
प्रतत िढ़ती आस्िा का  ुपररणाम एक निीन  िंस्कृतत के रूप में प्रकट  ुआ। इ ी काल में अनेक िैज्ञातनक 
उपलष्ब्धयािं प्राप्त  ो  कीिं। 1497 ई. में िास्कोडडगामा ने नई दतुनया खोजकर पूिष और पष्श्चम को एकद ूरे के 
तनकट ला हदया। गैलीसलयो ने भी कोपरतनक  की तर  घोवर्त ककया कक पथृ्िी  ूयष की पररक्रमा करती  ै। इ ी 
 मय न्यूटन ने गुरुत्िाकर्षण िल का स द्धािंत खोज तनकाला। इन  भी उपलष्ब्धयों  े धासमषक कट्टरता कमजोर 
पड़ गई और  ोचने – विचारने की नई हदशाएाँ खुल गईं। 

स्िच्छन्दतािाद का मूल प्रस्िान बििंद ु ै 1789 में  ुई फ्ािं ी ी क्रािंतत। अनेक विद्िानों ने इ  क्रािंतत का मूल 1776 
ई. की अमरीकी क्रािंतत को माना  ै। स्िच्छन्दतािाद का फ्ािं ी ी क्रािंतत  े ग रा  िंििंध  ै। फ्ािं ी ी  ाह त्यकार 
िाल्टेयर और थचिंतक रू ो के विचारों को लेकर फ्ािं ी ी क्रािंतत आगे िढ़ी। िाल्टेयर ने अपनी रचनाओिं द्िारा राजतिंत्र 
और चचष का विरोध करते  ुए सलखा कक य  मनुष्य के विका  और प्रगतत में िाधा पैदा करता  ै। ष्ज े तत्कालीन 
राजतिंत्र ने तनिंदनीय िताया और उ े अनेक प्रकार की यातनाएिं दी गईं। रू ो ने अपने विश्िप्रस द्ध ‘ ामाष्जक 
 मझौते’ के स द्धािंत द्िारा य  िताया कक जो शा न  माज को ‘स्ितिंत्रता,  मानता और ििंधुत्ि’ का अि र प्रदान 
न ीिं कर  कता, उ े जनता का प्रतततनथधत्ि करने का कोई अथधकार न ीिं  ै। इ  प्रकार  े रू ो ने विरो  का खुला 
आह्िान ककया। 1789 ई. की फ्ािं ी ी क्रािंतत  मग्र जीिन – दशषन की क्रािंतत के रूप में उभरी। पष्श्चमी  ाह त्य जगत 
में पुनजाषगरण काल एक आिंदोलन की तर  आया।   

अठार िीिं शताब्दी के अिंत तक प ुाँचते – प ुाँचते स्िच्छन्दतािाद   िंघर्ष और अिरोध के लम्िे उतार – चढ़ाि के िाद 
 मूचे यूरोपीय  माज को एक नया क्रािंततकारी जीिन – दशषन प्रदान करता  ै। स्िच्छन्दतािाद मात्र अिंग्रेज़ी  ाह त्य 
तक  ी  ीसमत न ीिं र ा िष्ल्क एक नई थचिंतनधारा के रूप में फ्ािं ी ी और जमषनी  ाह त्य, राजनीतत, दशषन, 

 ािंस्कृततक जीिन इत्याहद को भी प्रभावित करने लगा। स्िच्छन्दतािादी आिंदोलन का मूल उद्देश्य मुष्क्त  ै। 
स्िच्छन्दतािाद एक विशाल यूरोपीय आिंदोलन के रूप में उभरकर  ामने आया। तानाशा  राजतिंत्र के विरुद्ध उदार 



जनतिंत्र की स्िापना के सलए लड़ाई लड़ी गई। इ का प्रभाि  मूचे यूरोप में  ुआ। फ्ें च, जमषन, आहद भार्ाओिं के 
 ाह त्य में स्िच्छन्दतािाद एक आिंदोलन िन कर उभरा। यूरोप के अन्य देशों के  मान इिंग्लैंड में स्िच्छन्दतािादी 
विचार – आिंदोलन का जन्म आिंदोलन या विरो  के रूप में में न ीिं  ोता  ै। अठार िीिं शताब्दी के यूरोप में पनपने 
िाली तनत्य निीन प्रिवृियों, विचारों का शािंततपूणष और धीरे – धीरे विका   ुआ िा। य  स्िाभाविक विका  ज्ञान – 

विज्ञान, नए – नए उद्योगों के आलोक में प्राचीन परिंपरा के प्रतत उथचत  मझ तिा अपने उदारिादी विचारों के प्रतत 
लगातार  चेत  ोकर  िंघर्ष करने के कारण अिंग्रेज  ाह त्यकारों को  ी न ीिं इिंग्लैंड के मध्य िगष को स्िमेि प्राप्त 
 ोता चला गया। य ी कारण  ै कक फ्ािं ी ी, जमषनी स्िच्छन्दतािाद के  मान अिंग्रेजी स्िच्छन्दतािाद आक्रामक 
गतत िाला न  ोकर लोक – कलाओिं, परिंपराओिं एििं स्िच्छन्द कल्पनाओिं के   योग  े इिंग्लैंड में पनपा। इ  
 ुविस्ततृ स्िच्छन्दतािाद को अध्ययन की  ुविधा  ेतु दो खिंडों में विभाष्जत ककया जाता  ै – पूिष स्िच्छन्दतािादी 
युग और मुख्य स्िच्छन्दतािादी युग। स्िच्छन्दतािादी प्रमुख प्रिवृियााँ तनम्नसलखखत  ैं – 

विरो  की भािना, आत्मानुभूतत, कल्पना, विस्मय एििं र स्यात्मकता, प्रकृतत – प्रेम, व्यष्क्तिाद, प्रेम और  ौंदयष, 
अतीतोन्मुखता, प्रगीतात्मकता, बिम्ि आहद। 

  

 

 


